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Willkommen im
Hohmadpark —
Wohnen im Alter

Liebe Leserin, lieber Leser

Der Hohmadpark — Wohnen im Alter bietet bedarfsgerechte Losungen fir
pflegebediirftige Menschen, die vorlibergehende Hilfe brauchen. Dabei
streben wir eine Riickkehr ins eigene Zuhause an. Wo dies nicht moglich ist,
wird die Betreuung und Pflege sichergestellt, bis die Betroffenen in einem
stationaren Seniorenzentrum einen Platz finden.

Wir freuen uns, dass Sie sich fir den Hohmadpark — Wohnen im Alter
interessieren.

Der Hohmadpark — Wohnen im Alter bietet folgende Wohn- und Betreuungs-
angebote an:

- Ubergangs- und Kurzzeitpflege
— Ferienbetten

Wir empfangen Sie gerne fiir eine Flihrung durch unser Haus, damit Sie sich
personlich ein Bild machen und die Atmosphare auf sich wirken lassen konnen.




Der Hohmadpark —

Der Hohmadpark —
Wohnen im Alter

Wohnen im Alter

Der Hohmadpark — Wohnen im Alter ist ein moderner Neubau und Teil der
Mehrgenerationensiedlung Hohmadpark. Das Haus liegt in unmittelbarer Nahe
des Restaurants Burehuus, des Hohmadshops und der Bushaltestelle.

Die Geschichte geht zuriick bis ins Jahr 1978, als der Verein Ubergangsheime fiir
Betagte und Alleinstehende in Thun gegriindet wurde. Gestartet wurde im Haus
der Klinik Hohmad mit 14 Platzen. Aus Platzgrinden und durch die nicht mehr
zeitgemasse Infrastruktur wurde die Chance gepackt, mit der letzten Bauetappe
im Hohmadpark ein neues Ubergangszentrum zu planen mit neu 32 Platzen.
Seit dem 1. November 2006 ist das Haus in Betrieb.

Im Juni 2009 wurde das Ubergangszentrum vollstandig von der WIA Wohnen
im Alter AG Gbernommen. Die Zugehorigkeit zu diesem regionalen Kompetenz-
zentrum fir Wohnlésungen im Alter garantiert einen hohen Leistungsstandard
und beste Qualitat.

Ubergangszentrum Hohmadpark
Frutigenstrasse 36 a

3600 Thun

Tel. 033 226 01 01

Fax 033 226 01 02
info@hohmadpark.ch

Besuchen Sie auch unseren Webauftritt
www.wia-hohmadpark.ch




Betreuungs- und Pflegealltag
im Hohmadpark - Wohnen im Alter

Der Hohmadpark—Wohnen im Alter bietet bedarfsgerechte Losungen fir pfle-
gebediirftige Menschen, die voriibergehende Hilfe brauchen. Dabei streben
wir eine Ruckkehr ins eigene Zuhause an. Wo dies nicht moglich ist, wird die
Betreuung und Pflege sichergestellt, bis die Betroffenen in einem stationaren
Seniorenzentrum einen Platz finden. Die Dauer eines Aufenthalts ist in der
Regel auf acht Wochen begrenzt.

Die Einerzimmer werden mobliert mit Nasszelle und Balkon oder Anschluss
zur grossen Terrasse angeboten.

Inbegriffen sind drei Hauptmahlzeiten, das Betreuungs- und Pflegeangebot,
Reinigungsdienst, Wascheservice, die Nutzung der Gemeinschaftsraume und
das Veranstaltungsangebot des Hauses.

Selbstverstandlich behalt jeder Bewohnende des Hauses das Recht zur freien
Arztwahl.

Qualitat wird in unserem Haus gelebt und
gepruft. Wir garantieren optimale, be-
dirfnisgerechte Betreuung und Pflege
rund um die Uhr. Unsere qualifizierten
Mitarbeitenden werden laufend weiterge-
bildet und arbeiten nach dem neuesten
Stand medizinischer und pflegewissen-
schaftlicher Erkenntnisse.

Ferienbetten

Dieses Wohnangebot richtet sich an Menschen, die zur Entlastung der
Angehorigen oder flir eine Ruhepause voriibergehend Betreuung und Pflege
in Anspruch nehmen moéchten.

Die Dauer eines solchen Aufenthalts ist in der Regel auf acht Wochen begrenzt.
Die Einerzimmer werden mobliert mit =
Nasszelle und Balkon oder Anschluss zur
grossen Terrasse angeboten.

Inbegriffen sind drei Hauptmahlzeiten,
das Betreuungs- und Pflegeangebot,
Reinigungsdienst, Wascheservice, die
Nutzung der Gemeinschaftsraume und
das Veranstaltungsangebot des Hauses.
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» Mehrzweckraum
»» Zimmer fiir die Ubergangspflege

Unser Haus steht in der belebten Mehrgenerationensiedlung Hohmadpark
in Thun. In unmittelbarer Nahe finden sich ein Restaurant, Einkaufsmoglich-
keiten und eine Bushaltestelle. Der Betrieb hat vier Stockwerke mit je acht
Zimmern.

In unserem Haus pflegen wir einen respektvollen und wertschatzenden
Umgang. Der Alltag in einem Betrieb mit Ubergangspflege ist gepragt vom
laufenden Wechsel der Patientinnen und Patienten.

Zimmer fir Ubergangs- und Kurzzeitpflege

Unsere Zimmer sind allesamt mobliert und verfiigen tber ein Pflegebett mit
Nachttisch, Einbauschrank, eine Nasszelle mit Dusche, WC, Lavabo, Telefon-
anschluss und tber einen Balkon oder Zugang zur Terrasse. Die Zimmer sind
sehr modern und hell.

I

Gemeinsam genutzte Raume

Die Bewohnenden konnen auch ausser-
halb ihres Zimmers verweilen: Auf jedem
Stockwerk gibt es gemitliche Orte zum
Verweilen, Lesen oder Plaudern.

In unserem Mehrzweckraum veranstalten
wir regelmassig Anlasse wie vorlesen,
werken, backen, singen oder Lotto.
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Unsere Cafeteria zahlt ebenfalls zu den
Gemeinschaftsraumen. Zudem haben
wir eine grosse Dachterrasse mit Per-
gola. Vor allem in den warmeren Mo-
naten ist dies ein beliebter Ort zum
Verweilen, zumal man von hier aus eine
schone Aussicht auf die Berge genies-
sen kann.

4 Cafeteria

“ Speisesaal
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Essensausgabe

Die Ernahrung spielt eine zentrale Rolle fir die Zufriedenheit unserer
Bewohnenden. Es liegt uns sehr am Herzen, sie mit abwechslungsreichen,
schmackhaften und schon prasentierten Mahlzeiten zu bedienen. Im
Hohmadpark — Wohnen im Alter servieren wir saisonale Kost aus regionalen
Zutaten. Geliefert werden die Gerichte vom Restaurant Burehuus aus der
direkten Nachbarschaft.

Alle Mahlzeiten werden gemeinsam im hellen Speisesaal eingenommen. Auf
Wunsch servieren wir auch Schonkost und achten auf individuelle Diatplane.

Wir servieren taglich:

— Frihstick vom Buffet

— Mittagessen

— Abendessen (Wahlmenu aus vier Alternativmenus)

Essenszeiten

Frahstick: 07.15 bis 09.30
Mittagessen: 11.30
Abendessen: 17.30

In unserer Cafeteria sind auch Gaste von auswarts herzlich willkommen.
Wir bieten einen offenen Mittagstisch fliir «Zmittag» und «Znacht» und ver-
kaufen Snacks.

Serviert werden die gleichen Menus, die fiir unsere Bewohnenden auf der
Speisekarte stehen.

Offnungszeiten Cafeteria
Taglich: 14.30 bis 16.30
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Geschaftsstelle der »
WIA Wohnen im Alter AG

Beratung und
Anmeldung

Der Ubergang zu einer neuen Wohnform im Alter ist ein bedeutender Schritt,
der gut geplant und tberlegt sein will. Aus diesem Grund nehmen wir uns
Zeit fir individuelle Beratungsgesprache und fihren Sie auf Wunsch auch
durch den Hohmadpark - Wohnen im Alter.

Erste Anlaufstelle ist die Geschéaftsstelle der WIA Wohnen im Alter AG in
Thun; diese dient flr kiinftige Bewohnende sowie deren Angehoérige als
Kompetenzzentrum fiir Wohnfragen im Alter. In persdnlichen Beratungs-
gesprachen erlautern wir die Angebotspalette und finden bedirfnisgerechte
Wohnlosungen. Die Beratung ist kostenlos und unverbindlich.

Unsere Empfehlung: Notieren Sie lhre Fragen im Vorfeld, damit wir diese
anlasslich unseres Treffens klaren konnen.

Kontaktieren Sie uns, um einen
Termin zu vereinbaren:

WIA Wohnen im Alter AG
Marktgasse 17

3600 Thun

Tel. 033 227 27 77

Fax 033 227 27 79
info@wia-thun.ch
www.wia-thun.ch

Offnungszeiten
Mo, Mi, Fr:  08.00 bis 12.00 und 13.30 bis 17.00
Do: 08.00 bis 18.30

Besuchen Sie uns in unserer Geschaftsstelle an der Marktgasse in Thun,
wir nehmen uns gerne Zeit fur Sie.




WIA Wohnen im Alter AG — Marktgasse 17 — 3600 Thun
Tel. 033 227 27 77 - Fax 033 227 27 79 — info@wia-thun.ch — www.wia-thun.ch



