(Wer findet den Fehler?)

Montaq 27. Juli

martinzentrum
wohnen im alter

10.00 - 10.45 Uhr Vorlesen
mit Anja Zimmermann
in der Bergstation 2. Stock

14.30 - 15.30 Uhr Kreativ-Truppe
mit Dominique Hanni
in der Aktivierung

15.15 - 16.00 Uhr Singen
mit Matthias Andenmatten
in der Bergstation 2. Stock

Dienstag 28. Juli

10.00 - 10.45 Uhr «Fingerla»
Fingerfitness

mit Nicole Friedli

in der Aktivierung

14.30 - 16.00 Uhr Handarbeiten
mit Ursula Thoni
in der Talstation Parterre

10.00 - 11.00 Uhr
mit Ursula Meier
in der Bergstation 2. Stock

Donnerstag 30. Juli

09.30 - 10.45 Uhr Strickkreis
mit Ursula Thoni
in der Aktivierung

10.00 - 10.45 Uhr Begegnungsmorgen mit Kathy Maurer

14.30 - 15.30 Uhr «Die fitte Runde»
mit Kathy Maurer
in der Bergstation 2. Stock

Freitag 31. Juli

mit Ursula Thoni
im Mehrzweckraum

10.00 - 10.45 Uhr Gedachtnistraining

10.00 - 10.45 Uhr Begegnungsmorgen mit Jasmin Zaugg

Losung von letzter Woche: Fehler: Apendrunde

Richtig: Abendrunde




