Menuplan Mittag

17.08.2026

23.08.2026

Montag bis Freitag Salatbiiffet im Speisesaal

sonnmatt
wohnen im alter

Normal

Schonkost

Vegi

Karotten-Orangensuppe
Pouletgeschnetzeltes

Karotten-Orangensuppe
Pouletgeschnetzeltes

Karotten-Orangensuppe
Quorngeschnetzeltes

Cremeschnitte

Diplomatcreme

= § An Currysauce An Brauner Sauce An Currysauce
'g 85 Orientalischer Reis Orientalischer Reis Orientalischer Reis
= < |Saisonsalat Saisonsalat Saisonsalat
Panna Cotta mit Waldbeeren Panna Cotta mit Waldbeeren Panna Cotta mit Waldbeeren
Bouillon mit Fideli Bouillon mit Fideli Bouillon mit Fideli
o |Kalbsbratwurst Kalbsbratwurst
g N |An Zwiebelsauce An Krauterjus Rosti mit Gemuse
@ N Résti Kartoffelstampf Uberbacken mit Raclettekase
g 3 Gedampfte Kohlrabi mit Krautern |Gedampfte Kohlrabi mit Krautern [Saisonsalat
Frucht Frucht Frucht
Krautercreme Krautercreme Krautercreme
£ & |Spaghett Spaghetti Spaghetti
8 8_ An Tomatensauce An Tomatensauce An Tomatensauce
_:E 8 |Reibkase Reibkase Reibkase
= 2 |Saisonsalat Saisonsalat Saisonsalat
Himbeer-Joghurtcreme Himbeer-Joghurtcreme Himbeer-Joghurtcreme
Bouillon mit Backerbsen Bouillon mit Backerbsen Bouillon mit Backerbsen
)
% § Schweinesteak mit Krauterbutter [Schweinesteak mit Krauterbutter |Haferflockensteak mit Krauterbutter
§ g Polenta mit Mascarpone Polenta mit Mascarpone Polenta mit Mascarpone
§ § Vichy-Karotten Vichy-Karotten Vichy-Karotten
Mangomousse Mangomousse Mangomousse
Fenchelsuppe mit Dill Fenchelsuppe mit Dill Fenchelsuppe mit Dill
« |Sautiertes Buntbarschfilet* Pochiertes Buntbarschfilet* Linsentaler
> § Weissweinsauce Weissweinsauce Weissweinsauce
S oo |Safran-Pilawreis Safran-Pilawreis Safran-Pilawreis
s g Gedampfte Zucchetti Gedampfte Zucchetti Gedampfte Zucchetti
Geback Geback Geback
Griesssuppe mit Gemuse Griesssuppe mit Gemuse Griesssuppe mit Gemuse
o & |HO6rli mit Hornli mit Hornli mit
g 8_ Hackfleischsauce Hackfleischsauce Sojabolognaise
g & |Geriebener Kase Geriebener Kase Geriebener Kase
» { |Apfelmus Apfelmus Apfelmus
Stracciatella-Mousse Stracciatella-Mousse Stracciatella-Mousse
Klrbiscremesuppe Klrbiscremesuppe Klrbiscremesuppe
© Geschmorter Lammgigot Geschmorter Lammgigot Quarksteak
2 & [Rosmarinjus Rosmarinjus Rosmarinjus
E g Country-Kartoffeln Kartoffelstock Country-Kartoffeln
3 % Gratinierter Fenchel Gratinierter Fenchel Gratinierter Fenchel

Cremeschnitte

* Fischdeklaration:

SW-AQ/ID




