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Gastronomie Menuplan
Menueplan martinzentrum
wohnen im alter
01.12.2025 - 07.12.2025
Normalkost Leichte Kost Abendessen
Schwarzwurzelsuppe Schwarzwurzelsuppe Hausgemachte Pizza mit
Schweinsbratwurst Schweinsbratwurst Pilzen Tomaten
. Zwiebelsauce Jus Mozzarella und Oregano
‘g Rosti Rosti Salat
s Gartenerbsen Gartenerbsen
Fruchtmousse Fruchtmousse
Blumenkohlcrémesuppe Blumenkohlcrémesuppe Hornli
o Rindfleischballchen Rindfleischballchen mit Bolognaise-Sauce
] Rotweinsauce Rotweinsauce Gekochter Karottensalat
2 Trockenreis Trockenreis
2 Ofentomate Ofentomate
a Tiramisu Tiramisu
Hausfrauensuppe Hausfrauensuppe Cafe Complet
= Tranchierte Pouletbrust Tranchierte Pouletbrust Kaseplatte
8 Krauterbutter Krauterbutter Aprikosenquark
E Pommes-Frites Pommes-Frites
= Krautstielen a la créme Krautstielen a la creme
= Moccacréme Moccacréme
Sellerierahmsuppe Sellerierahmsuppe Wurstwegge
= Kaninchenragout Kaninchenragout Senf
"é Sautierte Maisgalette Sautierte Maisgalette Maissalat
o Geschmorter Lattich Geschmorter Lattich
g Erdbeerroulade Erdbeerroulade
a
Dinkelschrotsuppe mit Lauch | Dinkelschrotsuppe mit Lauch Chasknopfli
Sautierte Lachstranche Rindfleischvogel Apfelmus
= Bernaise Sauce Bratensauce
-"5 Schmelzkartoffeln Schmelzkartoffeln
e Lauchgemiise Broccoli
Meringue mit Rahm Meringue mit Rahm
Gemisecrémesuppe Gemdisecrémesuppe Risotto mit Gemise
o Pastetli Pastetli und Mascarpone
8 mit hausgemachter Fillung mit hausgemachter Fillung Blattsalat
g Buntes Mischgemuse Buntes Mischgemuse
8 Fruchtcocktail mit Maraschino | Fruchtcocktail mit Maraschino
Berner Maritsuppe Berner Maritsuppe Belegte Brotli
o = Schweinsgeschnetzeltes Schweinsgeschnetzeltes mit Spargeln und Salami
8§ mit Steinpilzen Nudeln
= 3 Nudeln Zucchetti
c < Geschmorte Bohnen Kirschtorte
N o .
Kirschtorte

Fur Informationen liber die in den Speisen enthaltenen Allergene, sowie Fleisch und
Fischdeklaration, wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter.
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